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PROJETO DE LEI N° 587/2021

DISPOE SOBRE O FORNECIMENTO DE
MERENDA ESCOLAR DIFERENCIADA
PARA OS ALUNOS DIAGNOSTICADOS
COM DIABETES, OBESIDADE, CELiACOS
E ALERGICOS A LACTOSE, NAS
ESCOLAS DA REDE PUBLICA DO
MUNICIPIO DE CARANDAI E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

O Povo do Municipio de Carandai, por seus representantes legais na Camara Municipal,
APROVA:

Art. 1° Fica obrigatorio o fornecimento de merenda escolar diferenciada para os alunos
diagnosticados com diabetes, obesidade, celiacos e alérgicos a lactose, nas escolas da rede

publica do municipio de Carandai.

Art. 2° A alimentagdo especial diferenciada sera orientada e supervisionada por médicos e
nutricionistas.

Art. 3° O Poder Executivo devera regulamentar esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias, a contar
da data de sua publicacao.

Art. 4° Ficam revogadas as Leis Municipais n°. 1894/2008 e 2124/2014.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala Vereador Cicero Barbosa, 15 de fevereiro de 2021.

ISRAEL LUIZ BAETA ALVES DE SOUZA
-Vereador-
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JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,
Senhora Vereadora,

O presente proposi¢do tem como objetivo obrigar o fornecimento de merenda escolar
diferenciada para os alunos diagnosticados com diabetes, obesidade, celiacos e alérgicos a
lactose, nas escolas da rede publica do municipio.

No Brasil, a obesidade estd em crescimento, principamente com a transi¢cdo da populacao rural
para urbana e a padronizacdo de hébitos que estimulam o consumo de frituras, gorduras
saturadas, farinacios, acucar refinado, bebidas e alimentos industrializados. Estudos realizados
pela Universidade de Brasilia, com base nos dados da Pesquisa do Orgamento Familiar do IBGE,
indicam que entre 1974 e 2008 a obesidade cresceu 255% no pais.

Com esses indicadores, o Didbetes Infantil vem crescendo no Pais, tendo principais fatores a
obesidade associada aos maus habitos alimentares e ao sedentarismo. Segundo a International
Diabetes Federation (IDF), existem cerca de 7,6 milhdes de pessoas com diabetes no Brasil.

Portanto, o nimero de criangas portadoras de diabetes vem crescendo, sem contar outros
diagndsticos clinicos que exigem cuidados diferenciados, inclusive na alimentacdo, tais como a
doenga celiaca.

Entende-se por doenca Celiaca a intolerancia permanente ao gluten. O tratamento dessa doenga
consiste na exclusdo dessa proteina da dieta.

Para os celiacos, a alimentacao tem que ser totalmente isenta do gluten, gliadina e glutenina, pois
sua presenca no organismo causara uma resposta imune que destruird as paredes do intestino
delgado.

Cabe, nesse contexto, lembrar que para muitas criangas a merenda escolar servida ¢ uma das
principais refeicdes do dia.

Dessa maneira ¢ dever do municipio disponibilizar uma alimentagdo diferenciada, de acordo com
as condic¢oes e no zelo da saude dos estudantes.

Pesquisas recentemente realizadas constataram que os gastos com internacdo sdo bastante
elevados. Uma alimentacdo adequada evita que a doenca se agrave, o que poupa nossas criancas
e faz com que o gasto com tratamentos seja menor.

Este projeto, portanto, trata de questdo relevante para a saude publica, pois a provisdo de uma
alimentacdo adequada aos estudantes ¢ uma preocupagao justa e necessaria.
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As criangas e os adolescentes, acometidos por qualquer um dos problemas aqui apontados,
necessitam de alimentacdo apropriada para superar as dificuldades que surgem no dia-a-dia. S6
assim poderdo fazer tudo o que uma crianga sadia pode fazer, como: brincar, divertir-se, praticar
esportes.

Concluindo, com o devido respeito, submetemos o presente de lei a elevada apreciagao dos

nobres vereadores que integram esta Casa Legislativa, na certeza de que, apds regular tramitagao,
seja a final deliberado e aprovado na devida forma regimental.

Sala Vereador Cicero Barbosa, 15 de fevereiro de 2021.

ISRAEL LUIZ BAETA ALVES DE SOUZA
-Vereador-



